Vereln
Mahlzeitendienst

der Gemeinden
Schwyz
Ingenbohl-Brunnen
Morschach



Der Verein Mahlzeitendienst Schwyz ist auf Initiative der Pro Senectute
hin, am 26. Februar 1986, gegrijndet’worden und hat im Marz 1986
seinen Dienst aufgenommen. Im Jahr 1987 und 2004 wurden auch die
Gemeinden Ingenbohl und Morschach Mitglieder des Vereins. Die
Aufgabe des Vereins ist es, betagten und gebrechlichen Personen taglich
von Montag bis Samstag, eine vollwertige Mahlzeit ins Haus zu bringen.
Das Sonntagsmeni wird am Samstag mitgeliefert.

Die Bezligerinnen und Beziliger konnen lhre Mahlzeit wochentags am
Vormittag telefonisch fiir folgende Tage bestellen.

Das Essen wird in der Kiiche des Spital Schwyz taglich frisch produziert.
Die Speisen werden moglichst aus regionalen und saisonalen Zutaten
gekocht, gekuhlt, portioniert und kommissioniert. Die Beziigerinnen und
Beziiger kénnen die Menus im Kuhlschrank lagern und kurz vor dem
Essen die angerichteten Speisen auf dem gelieferten Teller in einem
gemieteten Warmeofen, einer Mikrowelle, einem Backofen oder einem
Steamer regenerieren. |

Das ehrenamtliche Verteilerteam des Mahlzeitendienstes liefert die
Menu-Kistchen von Montag bis Samstag an die betagten Personen aus.
Falls Sie interessiert sind, unser Verteilerteam zu ergdnzen, freuen wir
uns ausserordentlich Gber Ihren Anruf unter T 079 261 59 08.



Die Menu Auswahl ist wie folgt:

Fleisch - Vegetarisch - Qualitative Diabetes

Spezielle Kostformen nach Absprache maglich
eine ganze Portion CHF 13.50

eine halbe Portion CHF 9.00
Miete Warmeofen monatlich CHF 10.00

Telefonisch Bestellung vormittags

Montag bis Freitag 8.00 bis 11.00 Uhr
Telefon 079 261 59 08

Gerne geben wir lhnen weitere Auskunft und freuen uns, Sie oder lhre

Angeharigen zu verpflegen. Die Verrechnung erfolgt monatlich.

Der Verein Mabhlzeitendienst der Gemeinden Schwyz, Ingenbohi-
Brunnen und Morschach - Telefon 079 261 59 08
CH88 0077 7002 0348 2097 6 Schwyzer Kantonalbank



Ein gutes Essen halt Leib und Seele zusammen!




